MENU MARS 2024
Dates lundi 4 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 5 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 7 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 8 mars 2024 SIQO Allergenes
C1 Pizza aux fromages L|C C1 Betterave crue féta AOC/AOP M| D Cl Feuilleté sauce mornay L|C C1 Salade verte M| D
. . . Label Label
Cc2 Poisson bordelaise C|P Cc2 Moussaka de courgettes Cc2 Boeuf braisé L|C Cc2 Blanquette de veau L|C
Rouge Rouge
C3 Duo de carottes L C3 Végétale BIO C3 Petits Pois C|L C3 Riz BIO
C4 BIO C4 lle flottante et biscuit C C4 Fruit C4 BIO L
Dates lundi 11 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 12 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 14 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 15 mars 2024 SIQO Allergenes
C1l BIO M| D C1 Chou blanc au gouda M|D|O] C1 Saucisse de Toulouse C1 Tarte au fromage cClL|O
hi ierd d ; » Label
C2 Hachis parmentier de canar L C2 Lasagnes végétales aux légumes et ] C2 Frites Cc2 Roti de veau Rouge L
C3 au butternut L|IC]O C3 lentilles corail C3 Tomme des Pyréenées L C3 Poellée de Iégumes maison L
c4 Flan patissier Cc4 Compote BIO c4 BIO C4 Fruit
Dates lundi 18 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 19 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 21 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 22 mars 2024 SIQO Allergenes
. R Label G PRV
C1 BIO DM C1 Poulet & la creme R C1 Céleri rémoulade B|M|D|O] C1 Caké salé maison C|O|L
ouge
. PECHE A . . . Label
c2 Colin en sauce P c2 Péates BIO C c2 Tarte poireaux brocolis L[C|O (0 Roti de porc L
DURABLE Rouge
C3 Riz BIO C3 St Paulin C3 Géteau au yaourt ClO]|L C3 Haricots verts BIO L
C4 Fromage blanc fermier nature c4 Fruit BIO c4 C4 Fruit
Dates lundi 25 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 26 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 28 mars 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 29 mars 2024 SIQO Allergenes
. . Label R )
C1 Saucisson DM C1 Poulet Basquaise R L C1 Betterave crue féta AOC/AOP|M|D|L C1 | Concombre fromage blanc ciboulette L
ouge
c2 Salade verte HVE DM c2 Boulgour BIO C2 Lentilles Cc2 Sauté d'agneau L|C
) PECHE ] ’ c|o|L
C3 Brandade de colin PlL C3 Comté AOC/AOP| L Cc3 aux léegumes Cc3 Ebly BIO
DURABLE
C4 au coulis de fruits BIO L C4 Compote BIO C4 Roulé & la mascarpone et nutella C4 BIO
Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit « INCO ») - les plats sont susceptibles de contenir les allergénes SIQO: Signe d'ldentification de I'Origine et de la Qualité
suivants : e
A = Arachides D = Anhydride sulfureux G = Sésame L = Lait/produit laitier , »
Y , P @;@‘ Label Rouge IGP HVE
P = Poissons T
B = Céleri E = Mollusques H = Crustacés M = Moutarde S =Soja
C =Gluten F = Fruit & coque I = Lupin 0 = (Eufs A‘Ci%i, AOC/ACOP PECHE DURABLE BIO

N

L'ensemble des viandes sont Francaises




