MENU JANVIER 2024
Dates lundi 8 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 9 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 11 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 12 janvier 2024 SIQO Allergenes
— . . Label 3 3 BIO- i i
C1 Feuilleté au fromage ClL|O C1 R6ti de porc, sauce champignon Cl Salade verte au dés de Comté L{M]D C1 Salade verte au dés de Comté BIO LM
Rouge AOC/AOP
Label
Cc2 Rissolette de veau pané C|S Cc2 pommes noisettes Cc2 Lasagne Végétarienne c|L|o Cc2 Lasagne Végétarienne R C
ouge
C3 Poélée bretonne C3 Beaufort AOC/AOP C3 C3 BIO L
Cc4 BIO C4 BIO c4 Compote de pomme C4 Compote de pomme C|IF|O
Dates lundi 15 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 16 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 18 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 19 janvier 2024 SIQO Allergenes
BIO-
C1l Crépe au fromage c|L|O C1 Betterave rapée au dés de féta AOC/AOP M Cl Feuilleté sauce Mornay Maison c|L|o C1 Carotte rapée BIO M| D
) PECHE i Label . Label
Cc2 Merlu sauce crustacé E|JH|C Cc2 Croque Blé L Cc2 Pot au feu Cc2 r6ti de porc L
DURABLE Rouge Rouge
C3 Choux fleur HVE L C3 Haricot vert BIO C3 et ses petits légumes BIO C3 Gratin dauphinois L
c4 BIO Cc4 Muffin Myrtille Maison L|O c4 Fruit HVE C4 Petit suisse aux fruits BIO L
Dates lundi 22 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 23 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates jeudi 25 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates vendredi 26 janvier 2024 SIQO Allergenes
i . . . Label ) . BIO-
C1 Sauté de dinde a la creme L C1 Concombre BIO M| D C1 Celeri BIO M|L]|D C1 Salade verte et toast de Chévre M|C|L
Rouge AOC/AOP
) X . PECHE . o )
c2 Boulgour BIO C c2 Pavé de saumon a | oseille C|L c2 Chipolata Végétarienne (0 sauté d'agneau
DURABLE
C3 Morbier L C3 Riz BIO C3 Ratatouille Maison BIO C3 Semoule aux petits légumes C
C4 Fruit HVE c4 Fromage blanc et coulis de fruit L c4 Choux Chantilly Maison cC|L]O C4 Compote de pomme BIO
Dates lundi 29 janvier 2024 SIQO Allergenes | Dates mardi 30 janvier 2024 SIQO Allergenes
C1 Salade Composée et toast tartare M|C]|L C1 Salade d' endive BIO M| D
c2 Wings Barbecue C c2 Chili sin carne BIO C
C3 Frite C3 riz
C4 BIO C4 Petit suisse aux fruits L
Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit « INCO ») - les plats sont susceptibles de contenir les allergénes SIQO: Signe d'ldentification de I'Origine et de la Qualité
suivants : e
A = Arachides D = Anhydride sulfureux G = Sésame L = Lait/produit laitier , »
Y . P @A % Label Rouge IGP HVE
P = Poissons T
B = Céleri E = Mollusques H = Crustacés M = Moutarde S =Soja N—
C = Gluten F = Fruit  coque | = Lupin 0 = GEufs A& AOC/AOP PECHE DURABLE BIO
2/ |'ensemble des viandes sont Francaises

==




