MENUS - MOIS DE MAI 2022

(Sous réserve de modifications)

Lundi 2 Mai Allergénes Mardi 3 Mai Allergénes Jeudi 5 Mai Allergénes Vendredi 6 Mai Allergénes
Taboulé o P/O;:M/D Chou blanc au comté = L/M Betterave / mals M Salade verte a la m|mo|eEE$ I\C/I;III
Poisson en sauce aioli=® = L Boulettes végétales thai S/C Bourguignon = (L:/CL Moussak1Qe colur_cigettes L/C/O
Haricots verts L Boulgour aux petits [égumes c Pates i 1z au!§|
) . . Pain =
Tomme des Pyrénées Yaourt fermier au COU|IS de fruits : Fromage ’E;Ianc
Fruit Pain Fruit &
Lundi 9 Mai Allergénes Mardi 10 Mai Allergénes Jeudi 12 Mai Allergénes Vendredi 13 Mai Allergénes
. L/M Croisillon emmental L/0/C - 5] L Surimi mayonnaise P/M/O/D
Tomate bio % /mozzarella Euf brouillé L/O Radis au beurre P/L Emince de volaille L
Rosbeef ., Colin en sauce
Epinard L/C Podlée R L Bl& C
Frites Pavé danhinoi L 0élée Romanesco /0 e
phinois /O/C L
2 L/O Cantal Rondele
Ile flottante Fruit & Cocktail de fruit
ruit = Génoise a la framboise = Ocktall de rruits
Lundi 16 Mai Allergénes Mardi 17 Mai Allergénes Jeudi 19 Mai Allergénes Vendredi 20 Mai Allergénes
Souffle au fronjige L/?/C Pamplemousse . L/P Chou-fleur vinaigre_tte 2| LI;IC Concombre 2] C/II\=4//C|5_/B
ROt de veau = L Brandade de colin ** L Sauté de porc *" L Tomates farcies végétales =
Carottes Coulommiers L Jardiniere de légumes L (Céréales légumineuses) L
Fruit Yaourt aroatlse Vache qui rit 4] L/O/C Edam i
Pain Gateau de semoule Salade de fruits **
Lundi 23 Mai Allergénes Mardi 24 Mai Allergénes e
Salade de pates au surimi et C/P/D/O/M Betterave crue/ féta L/M 5
poivron Tortilla de pomme de terre L/o =
Wings C Comté L N
Ratatouille = L Barre glacé L/s/C/A
Montebourg
Fruit o)
Lundi 30 Mai Allergénes Mardi 31 Mai Allergénes Jeudi 02 Juin Allergénes Vendredi 3 Juin Allergénes
Rillettes de sardlhg au fromage IF_’/é Salade verte (roma_l‘rle) I\IZI Endives 2] |_MC Cake au fromage (F)>/|L_/g
frais - / Poulet au curry =* - e / Filet meuniére /L
. Podlée de | L Lasagne d’épinard Gratin de ch fl L/C
RagoQt d'agneau - L o o e L A la ricotta L/S/C/F ratin e chot edr L
Pommes de terre / carottes = n o L/0/C Cone glace Flamby =
ry Gateau -
Fruit = Pain

Information allergénes (selon réglement CE 1169/2011 dit « INCO ») - les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :

D = Anhydride sulfureux

A = Arachides
B = Céleri E = Mollusques
C = Gluten

F = Fruit a coque

G = Sésame L = Lait/produit laitier
H = Crustacés M = Moutarde
I = Lupin 0 = CEufs

P = Poissons
S = Soja
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